
L’équipe interdisciplinaire 

 
Compétente, dynamique, présente à vos côtés, cette équipe est à 
votre écoute et va mettre tout en œuvre pour soulager vos 
souffrances, pour vous offrir un accompagnement le plus adapté 
possible, ainsi qu’à vos proches.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous contacter 

Service USP, infirmiers/ères 032 465 66 41 

Secrétariat médical 032 465 67 90 

Infirmiers/ères spécialistes clinique  inf.usp@h-ju.ch 

 

 

 
Site de Porrentruy 

Unité de soins palliatifs 

       

 

L’environnement 

 

 

 

 

 

 

L’unité de soins palliatifs (USP) se situe à l’entrée du bâtiment « Les 
Minoux », au 1

er
 étage. 

Un grand balcon, avec une magnifique vue sur Porrentruy et ses 
environs longe toutes les chambres. 

Les chambres sont individuelles, équipées d’une télévision et peuvent 
être personnalisées par l’apport de photos, de dessins ou autres 
effets personnels. 

Une salle à manger et un salon de détente sont à disposition.  

©Pierre Montavon 
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Les soins palliatifs 
 

 

Définition 
 
« Les soins palliatifs englobent le soutien et les traitements médicaux 

apportés aux personnes souffrant de maladies incurables, 

potentiellement mortelles et/ou chroniques évolutives. 

Bien qu’ils soient introduits à un stade précoce, ils interviennent 

principalement au moment où le diagnostic vital est, ou parait engagé, 

et où les soins curatifs ne constituent plus un objectif primaire.  

Ils offrent aux patients, compte tenu de leur situation, la meilleure 

qualité de vie possible jusqu’à leur décès, tout en apportant un soutien 

approprié à leurs proches. Les soins palliatifs visent à éviter la 

souffrance et les complications. Ils comprennent les traitements 

médicaux, les soins, ainsi  que le soutien psychologique, social et 

spirituel ».  

Stratégie nationale de SP, 2010 

 

Dans notre unité 

Nous vous offrons également : 

 La possibilité d’approches non médicamenteuses (massage de 

bien-être, relaxation, huiles essentielles) 

 Un suivi avec le réseau pluridisciplinaire (soins à domicile, équipe 

mobile de soins palliatifs, etc.) 

 Une aide pour réaliser vos projets de retour à domicile dans les 

meilleures conditions possibles. 

Valoriser l’instant présent 
 
 
Nous accompagnons …  
 
 En respectant les valeurs fondamentales des soins palliatifs qui sont 

l’autodétermination, la dignité et l’acceptation de la maladie et de la 
mort comme partie intégrante du cycle de la vie, comme tout acte 
médical ou de soins.  

 En offrant des soins et des traitements personnalisés. 

 En proposant un soutien pour maintenir et/ou tendre à la meilleure 
qualité de vie possible identifiée par le patient. 

 En soulageant les symptômes gênants. 

 En évaluant avec et pour le patient ses besoins physiques sociaux, 
psychologiques et spirituels, tout en cherchant des moyens pour y 
répondre. 

 En respectant le rythme, l’autonomie du patient et de ses proches. 

 En mettant à disposition un salon pour les proches dans lequel il est 
possible, pour un ou plusieurs accompagnants de manger, de se 
reposer et, selon la situation, d’y dormir.  

 


